«Я в храме первый раз. У меня горе, и мне сказали: «Сходи в Церковь - вдруг поможет?»

Если вы себя узнали в этой фразе, то это послание для вас. Во-первых, пусть ваше незнание не станет препятствием, чтобы переступить церковный порог. Никто не входил первый раз в Дом Божий сразу великим богословом, сияя неотмирной святостью. Входите! Даже если вы не крещеные – входите! Если думаете, что от такого как вы все святые в ужасе разбегутся, а Господь только отвернётся – входите! Не поверите, но именно таких тут и ждут. Если вы здесь, то, скорее всего, ваша душа как решето: вся в сквозных, кровоточащих, но невидимых миру ранах. Она настолько отчаялась и обессилила, что не осталось никаких сил держать спину прямо. Ваш путь был трудным, но сейчас вы именно там, где нужно!

«Но я о Боге абсолютно ничего не знаю. Он же где-то далеко? Что мне делать?»

Нет, Бог как воздух, повсюду. Он ближе, чем рубашка к телу, просто вы пока Его присутствия не ощущаете. Что делать? Смотрите. Если человек находится с вами в одной комнате, вы разговариваете с ним, глядя в глаза. Если далеко, то звоните или пишете сообщение. Это наш способ связи друг с другом. И с Богом у нас тоже есть особый способ общения. Он называет молитва. Важно! Это не магия! Не сработает так, что вы поставите свечи, закажете записки или сделаете ещё нечто подобное – и всё вдруг разрешится и наладится. Нет. Творца Вселенной можно только просить. Высказать свою боль и получить ответы на некоторые вопросы. Узнать Его и доверить Ему свою жизнь. Не смущайтесь. Говорите своими словами, как на душе лежит. И не сомневайтесь: вас внимательно слушает Тот, Кто любит вас больше всех на свете.  

«Бог обращается к человеку шёпотом любви, а если он не услышан, то голосом совести.
А если человек не слышит и голоса совести, то Бог обращается через рупор страданий». Клайв Стейплз Льюис

В основе нашего мира лежат определенные духовные и физические законы. Действие физических видно. И если мы их нарушаем, то тут же пожинаем последствия. Допустим, человек живет на третьем этаже, а ему нужно попасть на первый. Он знает о законе тяготения, и что, реши он прыгнуть с балкона (ну, чтобы побыстрее было), то цели, конечно, достигнет – вот только, в лучшем случае, он переломает себе кости, если не расшибется насмерть. При этом, знал человек о законе тяготения или нет, работать он будет для всех. Поэтому люди придумали лестницы, лифты и перила.

Духовные законы действуют точно так же. Только «переломы» и другие последствия, в случае их нарушения, получает душа. И она, в отличие от тела, потом болит и не получает нормального лечения годами. Так вот, прозвучавший в нашей жизни «рупор страданий» – это призыв Бога это лечение начать, пока душа не умерла окончательно, и ещё есть, что спасать. 

А православный храм – это то место, где вам про эти духовные законы расскажут и научат слышать, ну, для начала, хотя бы голос Совести. Все Заповеди, правила, советы и прочее, о чем Вы поступенно тут узнаете – это те самые «лестницы» и «перила» для безопасного передвижения по духовному миру. Не воспринимайте их как посягательство на Вашу свободу. А ещё храм — это та самая больница для души. Вы это почувствуете сами, если не испугаетесь Врача и предстоящего лечения. 

«В большинстве своем, люди меня едва выносят. У меня нет о себе иллюзий.
После смерти я точно попаду в ад».

Ад и Рай – это не то, куда попадают. Это то, что выбирают. Сейчас, тут, на Земле, в этой временной жизни. «Царство Божие внутрь вас есть», – говорит Господь в Евангелии от Луки. То есть уже сейчас внутри нас либо внутренний покой, радость и тишина, либо злость, обида и раздрай... И впоследствии со всем этим «набором» – тем, что у нас внутри, мы и перейдем в Вечность. Страшно то, что за порогом смерти «переиграть» внутреннее состояние уже не получится. С чем перейдем в Вечность, с тем и останемся. Ад – это не пресловутые сковородки и котлы. Это Вечность без любви, радости, света и всего самого доброго и прекрасного, что есть в этом мире, ведь источником всего этого является только Господь. А ад – место, где Его нет, где воля человеческая выбрала грядущую Вечность провести без Бога. Но поверьте, если вы не выберете Царствие Божие, то, в конце концов, не будет иметь никакого значения, что вы тут выбрали вместо него.

Есть ещё один простой, но хорошо отражающий суть пример. Если человек долгие годы жил во мраке, то его нельзя резко вывести на солнечный свет. Его глазам будет невыносимо. А ещё может обнаружиться, что он ходит в грязной одежде и выглядит совершенно отвратительно. Всего этого он не выдержит, и сбежит обратно. Поэтому из тьмы выходят постепенно. И привыкают жить на свету, и на свой облик тоже смотреть при свете. Также и наша душа, если мы в этой жизни постепенно не привыкали жить с Богом, там, поставленная там, перед светом Его святости, (который намного ярче солнечного) она просто не выдержит. И, как ни печально, ад просто окажется единственным местом, где она сможет находиться.

Верующие часто произносят: «На всё воля Божия»! Но неужели Его воля есть на то,
чтобы в мире было зло и страдания? Что это тогда за Бог такой?

Дело в том, что Бог даровал людям высший дар – свободную волю, и она далеко не всегда совпадает с волей Творца. Мы не роботы. У человека есть право самому выбрать добро или зло. Даже есть право отвергнуть своего Создателя. И Бог никогда эту свободу не нарушает. Он может подсказывать, направлять, разговаривать с нами разными способами, но, если человек упорно хочет добиться своего, иной раз Бог дает ему получить просимое. Но от последствий не избавляет. Ну, ты же сам настаивал? Это называется попущение Божие. И зло – неизбежное следствие воли человеческой, свободно выбравшей зло.

Про страдания есть другой пример. Да, несколько простоват, но всё же. Представьте, ребенок тянет руки к горящей спичке. Ему раз сказали, что нельзя, два – не помогло. Тогда родитель позволяет чуть тронуть огонёк. Больно! Ребенок плачет, но наконец-то понимает. И потом, когда увидит костер, вспомнит ту спичку и в него уже не полезет. Вот и мы иногда только на «горящих спичках» и извлекаем свои уроки. Мы не знаем воли Божией. Но она всегда благая, и мы учимся её распознавать. Его любовь похожа на нашу любовь к детям. Когда они ошибаются и даже причиняют нам боль, мы расстраиваемся, но не перестаем же их любить?  Вот и Бог нас любит также, только намного-намного больше, чем даже родители.   

Что бы вы сказали про человека, который решил переплыть море сам, без корабля? Примерно так и выглядит жизнь без Бога, только море у нас жизненное. Чуть не утонул? Очевидно! Но попроси – и Господь сию же секунду вытащит тебя из пучины как некогда апостола Петра. Поэтому и нужна молитва. Через неё мы, можно так выразиться, даём согласие, чтобы Бог участвовал в нашей жизни. Мы показываем, что доверяем Ему всецело управлять нашей жизненной лодкой, быть в ней и штурманом и капитаном. Есть такая известная православная шутка: «Направь меня, Господи, куда нужно, ибо, куда не нужно, я и сама влезу». А ведь Ему явно виднее. Мы видим лишь кусок дороги, а перед Господом уже весь наш жизненный путь со всеми возможными вариантами. 

На этих двух страницах не рассказать всего, но раз вы уже стоите здесь, на пороге храма, не лишайте себя возможности пообщаться с Тем, Кто эту Вселенную создал. Поверьте, Он всегда отвечает искренне вопрошающим. Это не магия. Но это начало диалога, который может изменить в вашей жизни абсолютно всё. Если вы сами этого захотите.
